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Резюме 

Актуальность. Концепт социального качества жизни логично вписывается в диалектико-
синергетическое направление современной философии науки. Особенно актуальны на сегодняшний день 
вопросы сопряжения социального качества жизни с психологией телесности и квантово-
синергетическими онтологиями человека; согласования ценностных регулятивов понимания 
«качественной» жизни, «качественной» среды обитания, «качественной» деятельности и т. д., 
обостряющие системный пересмотр философски-мировоззренческого фундамента. 

Целью данного исследования является анализ значения, функций и роли социального качества жизни 
в жизнедеятельности человека и общества с позиции квантово-синергетической антропологии.  

Задачи: рассмотрение «тела социума» по семи уровням телесности, а также установление роли и 
значения социального качества жизни в синтетической телесно-объектной онтологии общества. 

Методология. Телесность как эпистемологический феномен наиболее широко представлена в 
квантово-синергетической антропологии В. Г. Буданова, который переосмыслил подход к изучению тела 
человека Э. Гуссерля. 

Результаты. Социальное качество жизни изучено и представлено в ракурсе квантово-
синергетической методологии, установлены его аспекты возникновения и воплощения. 

Выводы. Социальное качество жизни в аспекте квантово-синергетической методологии 
раскрывается через семь уровней телесности, а точнее, возникает не на самом уровне телесности, а на 
стыках, границах перехода одного уровня к другому, тем самым образуя определенную социальную 
практику (набор критериев, показателей, оценок; вектор развития), что является предтечей 
полноценной культурной традиции. Социальное качество жизни возможно оценить и представить только 
при условии единовременной мультитемпоральности атрибутов бытия, а в более узком смысле – сферах 
жизнедеятельности общества и человека. При этом вся эта система невозможна без главных (главного) 
действующих лиц – общества в целом и человека в частности. Именно поэтому социальное качество 
жизни прежде всего нацелено на удовлетворение системы потребностей человека и общества, а 
средства и методы подбираются в зависимости от существующего ландшафта и возможности его 
изменения. 
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состояний; онтология процессов. 
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Abstract 

Relevance. The concept of social quality of life logically fits into the dialectical-synergetic direction of modern 
philosophy of science. The issues of interfacing the social quality of life with the psychology of physicality and 
quantum-synergetic ontologies of a person are particularly relevant today; the coordination of value regulations for 
understanding "quality" life, "quality" habitat, "quality" activity, etc., exacerbating the systemic revision of the 
philosophical and ideological foundation. 

The purpose of this study is to analyze the meaning, functions and role of the social quality of life in the life of a 
person and society from the perspective of quantum synergetic anthropology.  

The objectives consideration of the "body of society" by seven levels of corporeality, as well as the 
establishment of the role and significance of the social quality of life in the synthetic body-object ontology of society. 

Methodology. Physicality, as an epistemological phenomenon, is most widely represented in the quantum-
synergetic anthropology of V.G. Budanov, who rethought the approach to the study of the human body by E. Husserl. 

Results. The social quality of life has been studied and presented in the perspective of the quantum-synergetic 
methodology, its aspects of origin and implementation have been established. 

Conclusions. The social quality of life in the aspect of quantum-synergetic methodology is revealed through 
seven levels of physicality, or rather, it arises not at the very level of physicality, but at the junctions, the boundaries 
of the transition from one level to another, thereby forming a certain social practice (a set of criteria, indicators, 
assessments; vector of development), which is the forerunner of a full-fledged cultural tradition. The social quality of 
life can be assessed and presented only under the condition of a one–time multitemporality of the attributes of being, 
and in a narrower sense ‒ the spheres of life of society and man. At the same time, this whole system is impossible 
without the main (main) actors – society in general and man in particular. That is why the social quality of life is 
primarily aimed at satisfying the system of human and social needs, and the means and methods are selected 
depending on the existing landscape and the possibility of its change. 
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*** 

Введение 

Объективная актуализация проблемы 
«качества» как сложной системной кате-
гории, зачастую различно понимаемой в 

социальных, этических и экономических 
дискурсах исторически мультикультур-
ного, но все более глобализирующегося 
мира, является одной из задач современ-
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ной философии и науки. Смешивая раз-
личные понятия (трактовки) – философ-
ское, социальное, экономическое каче-
ства, зачастую совершается ошибка. Со-
циальное, экономическое, производ-
ственное «качества» – это свойства, ха-
рактеристики вещи. Данная ошибка «вы-
ходит» из обыденных представлений о 
качестве, порождая всеобщий хаос во-
круг данной категории. При этом пони-
мание ошибки содержится в философ-
ском тезисе: свойств – «тысячи», а каче-
ство одно. Сегодня в философии науки 
мыслят в диалектико-синергетическом 
духе, понимая вещь как эволюциониру-
ющую самоподобную систему (фрактал), 
а не статическую систему.  

Социальное качество жизни как уни-
кальный концепт постнеклассической 
науки, представленный впервые в 1976 г. 
современным философом А. И. Субетто 
[1; 2], представляет собой особый тип ка-
чества, так называемое сложностное ка-
чество [3], взаимосвязанными сущност-
ными элементами которого выступают 
человек, объект, процесс, среда в обще-
стве, и являющееся качественной экспли-
кацией социальности. Воспроизведение 
социального качества жизни происходит 
через сложную систему качеств (качество 
жизни и качество человека), оказываю-
щих непосредственное влияние на основ-
ные сферы бытия человека и общества 
(духовную и материальную) посредством 
связующего элемента и движущей силы – 
качества образования. Следовательно, 
концепт социального качества жизни ло-
гично вписывается в диалектико-
синергетическое направление современ-
ной философии науки [4; 5; 6; 7; 8; 9]. 

Пресловутый антагонизм «традиции 
и инновации» в национальных простран-
ствах геополитической системы порож-
дает множество связанных с этим про-
блем. К таковым в первую очередь отно-

сятся вопросы сопряжения социального 
качества жизни с психологией телесности 
и квантово-синергетическими онтологи-
ями человека; согласования ценностных 
регулятивов понимания «качественной» 
жизни, «качественной» среды обитания, 
«качественной» деятельности и т. д. [3; 
10; 11; 12], обостряющие системный пе-
ресмотр философски-мировоззренческого 
фундамента. Именно столь сложные ка-
тегории в современной социокультурной 
жизни сами меняют свое «качество» от 
этико-философских абстракций до реаль-
ных ориентиров политики обеспечения 
гражданской солидарности государства, 
общества и личности в стратегии эффек-
тивного ответа России на Большие вызо-
вы [13; 14; 15; 16; 17; 18]. В ином же слу-
чае дихотомичность таких фундамен-
тальных ориентиров разбалансирует всю 
антропосоциальную систему, атомизиру-
ет институты и все население в целом, 
нивелируя любые административные 
усилия по достижению солидарной анти-
кризисной политики в ценностях граж-
данского общества. 

Материалы и методы 

Говоря о телесности как об эписте-
мологическом феномене, обратимся к 
пониманию квантово-синергетической 
антропологии В. Г. Буданова: «Квантово-
синергетический подход может отвечать 
не только за телесность физическую в 
организме, но и за феномены психики и 
духа, которые, несомненно, являются 
объектом интегральной медицины и пси-
хологии» [10, с. 58]. В своей теории 
В. Г. Буданов переосмысливает подход к 
изучению тела человека Э. Гуссерля [11] 
и формирует свою стратификацию на ос-
новании синергетической методологии и 
коммуникативных практик, на основании 
чего образуется два типа онтологий: он-
тологии состояний (то, чтό меняется), 
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второй – онтологии процессов (то, кáк 
меняется) [10].  

Результаты и их обсуждение 

Основная цель данной работы – ана-
лиз значения, функций и роли социально-
го качества жизни в жизнедеятельности 
человека и общества с позиции квантово-
синергетической антропологии. Для до-
стижения указанной цели в первую оче-
редь рассмотрим «тело социума» по семи 
уровням телесности:  

1) соматическое тело; 
2) энергетическое тело; 
3) тело рефлекса; 
4) тело логики; 
5) креативное тело; 
6) тело когерентности; 
7) тело воли. 
Соматическое или материальное тело 

предполагает описание объекта в первом 
приближении. Применительно к социуму 
материальным телом может являться со-
вокупность дискретных признаков: наци-
ональность, раса, гендерная принадлеж-
ность и т. п. 

Энергетическое тело представляет 
собой тело внутренних взаимосвязей, 
движений и взаимодействий. Что касает-
ся социума, то энергетическое тело 
включает в себя социальную мобиль-
ность, трудовую мобильность, систему 
взаимоотношений между людьми, систе-
му власти и т. д. 

Тело рефлекса, или информацион-
но-энергетическое тело, – это уровень 
телесности, на котором происходит от-
ветная реакция тела на внешний раз-
дражитель. Рассматривая информаци-
онно-энергети-ческое тело социума, 
можно говорить о таких социальных яв-
лениях, как массовое переселение, ми-
грация; митинги, пикеты; защита гра-
ниц и территорий и т. д. По своей сути 
тело рефлекса выражает идею границы, 

поэтому на любой внешний фактор, 
способный нарушить границу и выбить 
объект из состояния покоя, возникает 
определенная реакция. 

В случае многократно повторяющей-
ся ситуации с участием внешнего раз-
дражителя мы имеем дело с телом логики 
или алгоритмическим телом. Данный 
уровень телесности повторяет вырабо-
танную реакцию каждый раз по уже 
установленному алгоритму, а также спо-
собен моделировать внешние условия как 
условия логической задачи, однако при 
этом обращен к следующему уровню те-
лесности – креативному телу [10, с. 63]. 
Алгоритмическое тело социума проявля-
ется в сферах жизнедеятельности, по-
скольку в них сформированы принципы, 
последовательности определенных дей-
ствий, задачи для достижения запланиро-
ванных результатов и целей [19; 20]. 

Отметим тот факт, что первые четы-
ре уровня телесности имеют материаль-
но-физическую атрибутивность. После-
дующие уровни характеризуются высо-
кой психоэмоциональной, аксиологичной 
и духовной направленностью. 

Следующий уровень телесности во-
площен в креативном теле, которое иначе 
именуется телом творчества или интуи-
тивным телом. Этот уровень выражен та-
кими понятиями, как эмерджент, вообра-
жение, распознавание, инсайт, предвиде-
ние и пр. Здесь логика уступает место 
творчеству и спонтанности. На этом 
уровне происходит мгновенная смена ал-
горитма, установленных связей и взаимо-
действий. Креативное тело социума 
прежде всего выражается в целостности и 
системности [4]. На этом уровне обще-
ство представляет собой целостную са-
моорганизующуюся человекоразмерную 
систему, которая творит культуру, обра-
зуя тем самым тело культуры, реализую-
щее себя через социокультурную сферу. 
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И это не метафора, но уже информацион-
но-материальная реальность [5].  

Тело когерентности отвечает за со-
стояния сверхоткрытости, единения с 
другими телами, явлениями, частями ре-
альности, миром в целом [10, с. 65]. Тело 
когерентности социума отражает его ду-
ховную и этическую стороны, уровень 
эмпатии, взаимопомощи, взаимопонима-
нии, любви к ближнему и т. д.  

Высший уровень телесности – тело 
воли, которое проявляется к стремлению 
осуществления, достижения цели. Пози-
тивность или негативность тела будет за-
висеть от самой цели (признание, пора-
бощение, власть, удовольствие, познание 
и т. д.), а также от способов достижения 
этой цели (физическое устранение про-
тивника, насилие, обучение, благотвори-
тельность и т. д.). Применительно к со-
циуму тело воли может принимать абсо-
лютно разное по масштабу целеполага-
ния отражение: от победы в выборах до 
государственного превосходства, от 
научного открытия до признания косми-
ческой державой и т. д. 

Рассмотренные уровни телесности 
представляют отнологию состояний, 
поскольку статичны и на первый взгляд 
не взаимосвязаны. Однако связь есть, и 
она осуществляется посредством так 
называемых подтел, которые восстанав-
ливают целостность объектно-телесной 
онтологии. Именно на стыке уровней 
или тел возникает социальное качество 
жизни, которое отражает взаимодей-
ствие и взаимосвязи тел между собой. 
Социальное качество жизни, с одной 
стороны, выступает в роли критерия 
оценки социума и его жизнедеятельно-
сти, жизнеспособности, а с другой ‒ по-
казывает направление(я) дальнейшего 
развития и необходимость «укрепле-
ния» того или иного уровня телесности. 
Именно через социальное качество 

жизни возможно увидеть и проанализи-
ровать как с позиции «внутри системы 
социума», так и с позиции стороннего 
наблюдателя [6; 7], уровень жизни об-
щества, его проблемы и преимущества, 
а также возможные пути решения про-
блемных ситуаций, кризисов. 

Выводы 

Подводя итог вышесказанному, со-
циальное качество жизни в аспекте кван-
тово-синергетической методологии рас-
крывается через семь уровней телесно-
сти, в частности применительно к социу-
му. При более детальном приближении 
социальное качество жизни возникает не 
на самом уровне телесности, а на стыках, 
границах перехода одного уровня к дру-
гому, тем самым образуя определенную 
социальную практику (набор критериев, 
показателей, оценок; вектор развития), 
что является предтечей полноценной 
культурной традиции. Данный процесс 
обусловлен феноменом самоорганизации 
бытия как системы. Более того, социаль-
ное качество жизни возможно оценить и 
представить только при условии едино-
временной мультитемпоральности атри-
бутов бытия, а в более узком смысле – 
сферах жизнедеятельности общества и 
человека. Эту особенность оценки и ана-
лизу социального качества жизни привно-
сит именно сопряжение социального ка-
чества жизни с психологией телесности и 
квантово-синергетическими онтологиями 
человека, раскрывая по-новому ценност-
ные регулятивы понимания «качествен-
ной» жизни, «качественной» среды обита-
ния, «качественной» деятельности и т. д. 
В данном аспектировании фундаментом 
процессуальности выступает культура. 
Именно культура гармонизирует комму-
никационную составляющую, выстраива-
ние внутреннего «диалога» между слож-
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носовместимыми уровнями телесности, 
образуя темпоральную онтологию (можно 
назвать тело культуры), через которую 
социум не только познает свое бытие, но и 
развивается. Главным критерием данной 
темпоральной онтологии выступает имен-
но социальное качество жизни.  

Таким образом, социум, имея муль-
тиаспектный комплекс телесных прояв-
лений (показателей), может быть пред-
ставлен как синтетическая телесно-
объектная онтология, где онтология со-
стояний – это социокультурные установ-
ки, традиции, политическое устройство, 
экономический уклад и т. д., а тела – со-
ответствующие уровням телесности по-
казатели, атрибуты, проявления и т. д. 
Определенному состоянию социума со-

ответствует социотехнический (социо-
культурный) ландшафт, проявляющийся 
в наборе элементов телесных онтологий и 
соответствующих им критериев, а также 
границ переходов и стыков, характери-
зующихся социальным качеством жизни. 
Причем изменение одного из них влечет 
за собой изменение всей системы. Одна-
ко вся эта система невозможна без глав-
ных (главного) действующих лиц – об-
щества в целом и человека в частности. 
Именно поэтому социальное качество 
жизни прежде всего нацелено на удовле-
творение системы потребностей человека 
и общества, а средства и методы подби-
раются в зависимости от существующего 
ландшафта и возможности его измене-
ния. 
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