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Резюме 

Актуальность. Религия пронизывает все сферы человеческой жизни: политику, экономику, 
образование, культуру, медицину. Нет сферы влияния, где религия не оставила бы свой след. В связи с 
этим рассмотрение социальных доктрин различных преобладающих конфессий в социальной жизни 
человека является актуальной темой. Религия заботится о духовном и физическом благополучии 
человека, следовательно, в современных реалиях развития биомедицинских технологий нравственный 
аспект деятельности человека в области биоэтики вызывает дискуссии по отношению к таким 
манипуляциям с человеческим телом, как ЭКО, суррогатное материнство, аборты и трансплантология. 
Это приводит к необходимости рассмотрения данных медицинских вмешательств с точки зрения 
преобладающих конфессий в России.  

Цель ‒ провести сравнительный анализ социальных концепций мусульманства и православия, 
касающихся вопросов биоэтики. 

Задачи: рассмотреть существующие подходы православия и мусульманства к биоэтике; выявить 
специфику доктрин мусульманства и православия в вопросах суррогатного материнства, ЭКО, абортов и 
трансплантологии; сравнить религиозные взгляды данных конфессий касаемо биоэтики.  

Методология. Исследование проводилось на основе системного подхода в рамках структурного 
функционализма с применением универсальных научных методов, таких как анализ, синтез и обобщение. 

Результаты. В ходе изучения позиций мусульманства и православия в области биоэтики был 
проведен сравнительный анализ взглядов на суррогатное материнство, ЭКО, аборты и 
трансплантологию; выявлены сходства и различия воззрений православия и мусульманства на вопросы 
биоэтики. 

Выводы. В ходе сравнительного анализа были было выяснено, что социальная концепция Русской 
православной церкви и социальная доктрина мусульманства близки по своим нравственным аспектам 
относительно суррогатного материнства, ЭКО, абортов и трансплантологии. 
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Abstract 

Relevance. Religion permeates all spheres of human life: politics, economics, education, culture, medicine. 
There is no sphere of influence where religion would not leave its mark. In this regard, the consideration of the social 
doctrines of various prevailing confessions in the social life of a person is an urgent topic. Religion cares about the 
spiritual and physical well-being of a person, therefore, in the modern realities of the development of biomedical 
technologies, the moral aspect of human activity in the field of bioethics causes discussions in relation to such 
manipulations with the human body as IVF, surrogacy, abortion and transplantation. This leads to the need to 
consider these medical interventions from the point of view of the prevailing confessions in Russia. 

The purpose is to conduct a comparative analysis of the social concepts of Islam and Orthodoxy concerning 
bioethics issues. 

Objectives. To examine the existing approaches of Orthodoxy and Islam to bioethics; to identify the specifics of 
the doctrines of Islam and Orthodoxy in matters of surrogacy, IVF, abortion and transplantation; to compare the 
religious views of these denominations with regard to bioethics. 

Methodology. The study was conducted on the basis of a systematic approach within the framework of 
structural functionalism using universal scientific methods such as analysis, synthesis and generalization. 

Results. In the course of studying the doctrines of Islam and Orthodoxy in the field of bioethics, a comparative 
analysis of views on surrogacy, IVF, abortion and transplantation was carried out; similarities and differences of views 
of Orthodoxy and Islam on bioethics issues were revealed. 

Conclusions. The work identified similarities between Orthodox concepts and Muslim doctrines in relation to 
abortion, IVF, surrogacy and transplantation, differences are observed in relation to traditions. 
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*** 
Введение 

Религия пронизывает все сферы че-
ловеческой жизни: политику, экономику, 
образование, культуру, медицину. Нет 
сферы влияния, где религия не оставила 
бы свой след. В связи с этим рассмотре-
ние социальных доктрин различных пре-
обладающих конфессий в социальной 
жизни человек является актуальной те-
мой. По данным «ЛЕВАДА-ЦЕНТР», за 
2022 г. в России к православию относят 
себя 71% респондентов, к мусульман-
ству ‒ 5%, а 3% ‒ к другим, менее рас-

пространенным вероисповеданиям (като-
лицизм, протестантизм и буддизм) [1]. 
Таким образом, православие и мусуль-
манство являются наиболее часто встре-
чающимися конфессиями на территории 
РФ. Православие и мусульманство имеют 
ряд схожих черт и различий. С одной 
стороны, они основаны на вере в единого 
Бога и воспитывают похожие моральные 
принципы. Однако, с другой стороны, это 
различие в восприятии Бога, в священ-
ных атрибутах, а самое важное – в опре-
делении места человека в мире и отно-



 Философские исследования природы, общества, человека /  
256 Philosophical Study of Nature, Society and Human 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Экономика. Социология. Менеджмент /  
Proceedings of the Southwest State University. Series: Economics, Sociology and Managment. 2023; 13(2): 254‒263 

шения к нему со стороны религиозной 
общины. Проведем сравнительный ана-
лиз социальной концепции Русской пра-
вославной церкви «XII. Проблемы биоэ-
тики» и социальной доктрины мусуль-
манства (подробней рассмотрим вторую 
главу доктрины о «борьбе за физическое 
здоровье общества») как наиболее рас-
пространенных конфессий. 

Материалы и методы 

Методологическую основу статьи 
представляют: метод абстрагирования, ис-
пользуемый для выделения конкретного 
аспекта биомедицины, а именно религиоз-
ного; сравнительный метод для сопостав-
ления социальных подходов православия и 
мусульманства по вопросам биоэтики; 
компаративистский метод, применяемый 
для сравнения мусульманской и право-
славной культур с целью выявления разли-
чий в их мировоззренческих установках 
относительно абортов, ЭКО, суррогатного 
материнства и трансплантологии. 

Теоретико-методологическую основу 
статьи составили концепция Русской 
православной церкви и Социальная док-
трина российских мусульман, а также 
труды отечественных социологов и фи-
лософов, изучающих отношение религии 
к биомедицине. 

Результаты и их обсуждение 

Религиозные взгляды на аборты 
Рассмотрение категории здоровья 

через призму религиозного видения явля-
ется актуальной темой для исследования. 
Здоровье играет огромную роль в жизни 
человека. В современных условиях жизни 
здоровье организма зависит от многих 
факторов, таких как экология, правиль-
ное питание, здоровый образ жизни и 
многое другое. Однако, если коррекция 

зрения оперативным путем, удаление ап-
пендикса или другие операции, направ-
ленные на повышение жизненных пока-
зателей, не вызывают общественного 
диссонанса, то такие процедуры, как 
аборт, ЭКО, суррогатное материнство и 
трансплантология, провоцируют многие 
общественные обсуждения.  

Развитие в области биомедицины, 
технологии которой сопровождают со-
временных людей на протяжении всей 
жизни, к тому же неспособность тради-
ционной медицины дать ответ на некото-
рые нравственные вопросы, касающиеся 
биоэтики, порождают озабоченность 
данной темой в обществе. По мнению 
Православной церкви, человек не вправе 
вносить изменения в так называемое 
«Божье творение», попытки модерниза-
ции и вмешательства в традиционный, 
«заложенный Богом» уклад жизни может 
привести к общечеловеческим тяготам и 
страданиям, потому как это «богохуль-
ственная» попытка человека «поставить 
себя на место Бога».  

Рассмотрим подробнее социальную 
концепцию Русской православной церкви 
и социальную доктрину мусульманства и 
отношение данных конфессий к абортам, 
суррогатному материнству, ЭКО и 
трансплантологии.  

В России считается актуальной про-
блема абортов, так как тенденция к росту 
абортов присутствует со времен позднего 
СССР. Однако, рассматривая статистику 
Росстата [2], можно увидеть обратную 
тенденцию снижения количества абор-
тов. Обосновать это можно тем, что муж-
чины и женщины стали более осознанно 
относиться к своей безопасности в обла-
сти половой жизни, из чего следует сни-
жение численности незапланированных 
беременностей (табл.). 

 
Таблица. Данные по количеству абортов 

Показатель 2000 2010 2017 2018 2019 
Всего абортов, тысяч 138,8 186,1 79,8 61,0 21,7 
Абортов на 100 родов 68,7 6,6 6,4 1,5 2,3 
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Есть ряд причин, которые обуслов-
ливают феномен абортов. Согласно дан-
ным исследования, проведенного на базе 
Северо-Кавказского горно-металлурги-
ческого института под руководством 
кандидата социологических наук, доцен-
та Д. Э. Пилиевой, наиболее распростра-
ненными причинами абортов являются: 

‒ семья не может позволить себе ре-
бенка материально ‒ 71%; 

‒ моральная неготовность ‒ 61%; 
‒ рождение ребенка станет помехой 

учебе или карьере ‒ 58%; 
‒ слишком ранний (по мнению 

опрошенных) возраст для материнства ‒  
41%; 

‒ угроза стать матерью-одиночкой ‒ 
39%; 

‒ неготовность к кардинальным пе-
ременам в жизни ‒ 21%; 

‒ аборт по требованию мужа или 
парня ‒ 14%; 

‒ аборт из-за проблем со здоровьем ‒  
12%; 

‒ родители настаивают на аборте ‒ 
6% [3]. 

Исходя из данных исследования 
можно выделить лидирующую причину 
абортов – финансовую. Несмотря на тен-
денцию к снижению количества абортов, 
Россия все же занимает одно из лидиру-
ющих мест в мире по данному показате-
лю. Запрет на аборт не в состоянии ре-
шить данную проблему, так как, во-
первых, право распоряжаться своим соб-
ственным телом касается отдельно каж-
дой женщины и никто не вправе вмеши-
ваться в личную жизнь женщины. Во-
вторых, запрет на аборт не искоренит 
проблему, а лишь лишит женщину без-
опасного аборта в медицинских услови-
ях. Одним из возможных решений про-
блемы является просвещение населения в 
области полового воспитания, а также 
повышение материальной обеспеченно-
сти семей и развитие института семьи [4]. 

С точки зрения Русской православ-
ной церкви, намеренное прерывание бе-

ременности во всех случаях рассматрива-
ется как тяжкий грех. Следуя канониче-
ским правилам Православной церкви, 
эмбрион приравнивается к полноценному 
человеку, а следовательно, аборт – это 
убийство, с точки зрения православной 
церкви. В основе данных взглядов лежит 
религиозная убежденность в том, что че-
ловек является даром Божьим, поэтому 
всякое посягательство на Божье творение 
преступно [5].  

Православная церковь относиться к 
распространению и оправданию абортов 
как к угрозе будущему человечества и 
как к моральному упадку общества. Вер-
ность библейскому учению о святости и 
бесценности человеческой жизни обязы-
вает Православную церковь рассматри-
вать аборт как греховное действие [6]. Ко 
всему прочему, аборт, по мнению Право-
славной церкви, наносит здоровью мате-
ри физический и духовный вред. Дости-
жения современной медицины, как 
утверждает Православная церковь, не в 
силах устранить последствия аборта для 
женщины.  

Православная церковь также считает 
своим долгом отстаивать права тех кате-
горий, что самостоятельно этого сделать 
не могут, т. е. нерожденных детей. Пра-
вославная церковь не определяет таких 
обстоятельств, при которых аборт был бы 
оправданным и негреховным действием. 
В любом случае женщина обязана пока-
яться в совершенном грехе и искупить 
вину путем молитв и несения епитимии. 
Снисхождение проявляется лишь в слу-
чаях прямой угрозы жизни матери и 
наличии у нее других детей, однако это 
не отменяет факта совершения греховно-
го поступка. По мнению Православной 
церкви, и все также обязывает женщину к 
покаянию и искуплению [7]. 

Ответственность за аборт, согласно 
социальным концепциям православия, 
ложится на всех участников данного дея-
ния. Если отец был в неведении и не да-
вал своего согласия на аборт, это может 
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считаться веским поводом для расторже-
ния брака, однако в случаях, когда отец 
нерожденного ребенка дал свое согласие 
на проведение аборта, он наряду с мате-
рью несет ответственность за грех убий-
ства. Ко всему прочему, грех осаждает 
душу и врача, проводившего процедуру 
аборта. В связи с этим Русская право-
славная церковь призывает государство 
дать медицинским работникам право на 
отказ от совершения аборта. Нравствен-
ная оценка абортов, осуждаемых Право-
славной церковью, основывается на при-
знании за эмбрионом его человеческих 
прав [8].  

Таким образом, Православная цер-
ковь категорически не признает право 
женщины на распоряжение своим телом, 
проявляя снисхождение лишь в случаях 
угрозы жизни матери. Такая строгость 
взглядов характерна для всякой патриар-
хальной религии, где главной является 
сама идея продолжения человеческого 
рода, а не желания и готовность людей 
брать на себя ответственность в воспита-
нии ребенка [9]. 

Рассмотрим аборт с точки зрения му-
сульманской доктрины: беременность для 
женщины является «подарком и милостью 
Всевышнего» и вместе с тем серьезным 
испытанием. Как и в православии, убий-
ство детей, рожденных или еще нет, счи-
тается грехом и яростно осуждается.  

В главной священной книге мусуль-
ман – Коране не описан прямой запрет на 
проведение аборта, однако в некоторых 
фрагментах мусульманского Священного 
писания существуют «аяты», посвящен-
ные детоубийству. В данных фрагментах 
под категорию «дети» попадают также 
нерожденные. Как и в православии, грех 
от проведения аборта ложится на душу 
медицинского сотрудника. 

Согласно традициям многих мусуль-
манских течений, человек, осуществив-
ший аборт, обязан искупить свою вину 
путем выплаты компенсации опекуну ре-
бенка. Данная «компенсация» в мусуль-
манстве называется «искуплением за 

кровь» ‒ гуррат. Гуррат должен быть вы-
плачен отцу в случае, если по вине жен-
щины намеренно произошел выкидыш. В 
ситуации, когда супруг принудил жен-
щину прервать беременность, гуррат 
необходимо выплатить братьям и сестрам 
нерожденного ребенка, так как вина ле-
жит на обоих супругах. При отсутствии 
возможности выплаты гуррата необхо-
димо два месяца держать пост – каффат 
[10, с. 270]. 

Таким образом, намеренное прерыва-
ние беременности категорически осужда-
ется в обеих религиях. Что в мусульман-
ских, что в православных социальных 
доктринах аборт признается грехом, от-
ветственность за который неизменно ле-
жит на женщине совершившей прерыва-
ние беременности. Существенным разли-
чием является отношение к медицинским 
сотрудникам, проводившим данную про-
цедуру. Если в мусульманстве медицин-
ский сотрудник и является причиной ги-
бели плода, то он не рассматривается как 
совершивший убийство в полном понима-
нии этого слова, в православии врач ста-
новится равносильно греховным с мате-
рью. К тому же существенным различием 
становится выплата гуррата (искупления 
за кровь) в мусульманстве, в православии 
подобных практик не наблюдается.  

Отношение к искусственному оплодо-
творению 

В современном мире можно наблю-
дать тенденцию к популяризации искус-
ственного оплодотворения – все больше 
бесплодных пар прибегают к данному 
методу зачатия [11, с. 91]. Одним из воз-
можных вариантов преодоления трудно-
сти зачатия ребенка выступает ЭКО (экс-
тракорпоральное оплодотворение). Суть 
его заключена в том, что процесс оплодо-
творения происходит вне женского орга-
низма. Лишь потом зародыш вводится в 
тело матери [12]. 

В рамках православной религии за-
чатие детей является одним из следствий 
супружества, однако не единственной 
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целью бракосочетания. В современном 
понимании мотивами вступления в брак 
считается удовлетворение таких челове-
ческих потребностей, как потребность в 
любви, заботе, понимании, защите, рож-
дении и воспитании детей. Православие 
не отрицает вышеперечисленных целей 
брака, однако отличительной чертой пра-
вославного брака является обоюдное же-
лание пары совместно двигаться к Богу. 
Поэтому экстракорпоральное оплодотво-
рение как «искусственное вмешательство 
в Божий замысел» не сочетается с идеями 
Православной церкви о «едином Творце 
жизни». Русская православная церковь 
предлагает бесплодным парам со смире-
нием принять свою участь или по обоюд-
ному согласию супругов найти выход в 
усыновлении или удочерении ребенка. 
Единственным исключением может быть 
процедура ЭКО, произведенная на основе 
биологического материала мужа, так как 
она не нарушает целостности супруже-
ских отношений. 

С точки зрения шариата, при соблю-
дении некоторых условий ЭКО не проти-
воречит мусульманским взглядам и кано-
нам: 

1. Это должны быть семена мужа и 
яйцеклетка супруги.  

2. Оплодотворённая клетка должна 
вводиться только законной жене, а не 
чужой женщине. 

Понятие ЭКО является близким 
«суррогатному материнству», если быть 
точным, то в современном мире на пра-
вовом уровне установлено, что процедура 
зачатия для суррогатной матери должна 
проводиться только при помощи экстра-
корпорального оплодотворения. Однако 
все же следует развести данные понятия. 
Суррогатное материнство, т. е. вынаши-
вание и рождение женщиной ребенка для 
других людей, считается противоесте-
ственным и недопустимым с моральной 
точки зрения методом, так как нарушает 
принцип духовной и эмоциональной свя-
зи матери и ребенка [13, с. 215]. С точки 
зрения православной церкви, суррогатное 

материнство травмирует как вынашива-
ющую женщину, материнские чувства 
которой попираются, так и дитя [14].  

Таким образом, суррогатное мате-
ринство осуждается и в мусульманстве, и 
в православии. В отличие от ЭКО здесь 
нет допустимых случаев, где семейная 
пара могла бы прибегнуть к данному 
способу. Что касается ЭКО, то доктрины 
обоюдно согласны с тем, что искусствен-
ное оплодотворение должно быть осу-
ществлено на основе биологического ма-
териала конкретной семейной пары. 
Иные же случаи строго осуждаются. 

Пересадка человеческих органов и 
тканей с точки зрения православия и 
мусульманства 

В современном мире с помощью раз-
вития биомедицинских технологий в об-
ласти трансплантологии медицинские 
работники спасают от смерти и инвалид-
ности многих больных посредством пе-
ресадки здоровых органов и тканей нуж-
дающимся пациентам. Вместе с тем раз-
витие данной области медицины, увели-
чивая потребность в необходимых орга-
нах, порождает определенные нравствен-
ные проблемы и может представлять 
опасность для общества, так как коммер-
циализация трансплантологии может 
привести к торговле человеческими ча-
стями тела [1, с. 181]. На основе этого 
Православная церковь считает недопу-
стимым рассмотрение человеческих ор-
ганов как предмета купли и продажи [15].  

«В 2021 г. в регионах РФ наблюда-
лось восстановление донорской активно-
сти и объемов трансплантационной по-
мощи населению после снижения в 
2020 г. на фоне эпидемии новой корона-
вирусной инфекции COVID-19 [16]. Кро-
ме того, были открыты 7 новых транс-
плантационных программ. В 2022 г. в РФ 
ожидается дальнейшее развитие регио-
нальных программ донорства и транс-
плантации органов, повышение их эф-
фективности, увеличение активности 
центров трансплантации и развитие меж-
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регионального взаимодействия [17, с. 
95]». 

С точки зрения человеческой жизни, 
пересадка органов имеет огромное значе-
ние, поскольку не существует какой-либо 
альтернативы этому методу [18]. Если бы 
такая альтернатива существовала, то не 
было бы никакой необходимости в пере-
садке органов [19]. Так как пересадка ор-
ганов является сравнительно новым и 
уникальным в своем роде методом, то 
некоторые из алимов негативно относят-
ся к этому, однако современные ислам-
ские организации и институты считают 
пересадку органов дозволенной при со-
блюдении определенных условий [11; 
20]. «Например, комиссия по фетвам при 
университете аль-Азхар, академия фикха 
при организации “Исламская конферен-
ция”, министерство по делам религии 
Кувейта вынесли по этому поводу фетвы, 
в которых говорится: “Трансплантация 
органов разрешена как от живого челове-
ка, так и от мертвого”» [12, с. 576].  

Выводы 

Таким образом, при сравнительном 
анализе социальной доктрины мусуль-
манства и социальной концепции право-
славия выяснилось, что относительно 
биоэтики данные две конфессии близки 
по своим взглядам. Такие медицинские 
вмешательства, как трансплантология, 
ЭКО, суррогатное материнство и аборт, 

порицаются данными религиями практи-
чески в равной степени. Однако аборт 
является наиболее острой и проблемной 
темой среди представленных в мусуль-
манстве и православии и подвержен зна-
чительному порицанию со стороны рели-
гий. Что в мусульманских, что в право-
славных социальных доктринах аборт 
признается грехом, ответственность за 
который неизменно лежит на женщине, 
совершившей прерывание беременности. 
Отношение к мужчинам основывается на 
их причастности к совершенному дей-
ствию: если мужчина дал осознанное со-
гласие, принудил женщину к прерыва-
нию беременности или убедил ее в необ-
ходимости проведения аборта, то он в 
равной степени считается ответственным 
за данный грех.  

Суррогатное материнство осуждает-
ся и в мусульманстве, и в православии. В 
отличие от ЭКО здесь нет допустимых 
случаев, где семейная пара могла бы 
прибегнуть к данному способу. Что каса-
ется ЭКО, то доктрины обоюдно соглас-
ны с тем, что искусственное оплодотво-
рение должно быть осуществлено на ос-
нове биологического материала конкрет-
ной семейной пары. Иные же случаи 
строго осуждаются. В вопросах транс-
плантологии мусульманство и Право-
славная церковь наиболее «лояльны», так 
как это относится непосредственно к здо-
ровью и жизни человека. 
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