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Резюме 

Актуальность обусловлена потребностью в пересмотре подходов к теоретическому осмыслению 
понятия «человеческий капитал» в современном обществе, поскольку он рассматривается как ресурс 
развития социума, решения многих текущих социальных проблем, а также противостояния новым рискам.  

Цель – рассмотреть, как трансформируется содержание феномена человеческий капитал в 
условиях становления социокультурного уклада информационного общества, в том числе растущей 
рефлексивности социального взаимодействия. 

Задачи: выделить ключевые особенности понимания феномена рефлексивности (рефлексии) в 
философии, психологии, социологии, специфику данного феномена в условиях становления 
информационного общества, а также влияния этого процесса на содержательную составляющую 
человеческого капитала в современном обществе. 

Методология. Автор опирается на достижения смежных наук в области изучения рефлексивности. 
Анализ поставленной проблемы основан на идеях и принципах системного, синергитического, 
деятельностного подходов, а также положениях теорий эмерджентных эффектов и человеческого 
капитала. 

Результаты. В статье обосновывается идея о том, что переход к новому типу социальной 
организации, сопровождающийся появлением у социальной системы новых характеристик, привел к 
развитию и усилению значимости рефлексивности общества. Одновременно изменяются требования к 
личности и пересматривается содержание человеческого капитала.  

Выводы. Рефлексивность как характеристика социальной системы появляется на поздних этапах 
развития общества. Основой ее становления стали эволюция психологических процессов у человека и 
качественное изменение организации жизнедеятельности общества. С одной стороны, налицо 
расширение потенциала личности и общества, с другой ‒ рисков, с которыми им приходится 
сталкиваться. Объективно содержание человеческого капитала расширяется, растут и социальные 
требования к нему. Способность к рефлексии представляется его неотъемлемой частью. Она 
предполагает овладение личностью способами мышления и интеллектуальными приемами для 
восприятия процессов и событий в обществе, что ранее было уделом элиты; интериоризацию, а не 
декларирование общечеловеческих ценностей.  
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Abstract 

Relevance is due to the need to revise approaches to the theoretical understanding of the concept of "human 
capital" in modern society, since it is considered as a resource for the development of society, solving many current 
social problems, as well as confronting new risks. The concept of "reflexivity" as a social phenomenon also needs 
conceptual development. It is also necessary to identify the relationships between these phenomena. 

The purpose is to consider how the content of the phenomenon of human capital is transformed in the 
conditions of the formation of the socio-cultural structure of the information society, including the growing reflexivity of 
social interaction. 

Objectives: to identify the key features of understanding the phenomenon of reflexivity (reflection) in 
philosophy, psychology, sociology; the specifics of this phenomenon in the context of the formation of the information 
society, as well as the impact of this process on the content component of human capital in modern society. 

Methodology. The author relies on the achievements of related sciences in the field of the study of reflexivity. 
The analysis of the problem is based on the ideas and principles of systemic, synergetic, activity-based approaches, 
as well as the provisions of the theories of emergent effects and human capital. 

Results. The article substantiates the idea that the transition to a new type of social organization, accompanied 
by the appearance of new characteristics in the social system, led to the development and strengthening of the 
importance of reflexivity of society. At the same time, the requirements for the individual are changing and the content 
of human capital is being revised. This process is conditioned by the need to increase awareness, objectivity of ideas 
about the system of social relations in conditions of expanding individual freedom, its role in social processes, 
increasing the volume of information produced by society and the subjects involved in this process. 

Conclusions. Reflexivity as a characteristic of the social system appears at the later stages of the development 
of society. The basis of its formation was the evolution of psychological processes in humans and a qualitative 
change in the organization of society. On the one hand, there is an expansion of the potential of the individual and 
society, on the other ‒ the risks they have to face. Objectively the content of human capital is expanding, and social 
demands on it are growing. The ability to reflect seems to be an integral part of it. It involves the mastery of a 
person's ways of thinking and intellectual techniques for perceiving processes and events in society, which was 
previously the lot of the elite; internalization, rather than declaring universal values. 
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*** 

Введение  
В последнее время в научных публи-

кациях по различной тематике мы часто 
встречаемся с понятиями «человеческий 
капитал», «человеческий потенциал», 
«человеческий ресурс». Упоминаются 
они в связи с анализом различных соци-
альных, экономических, культурных 

процессов и явлений. Актуализация про-
блематики человеческого капитала во 
второй половине ХХ века изначально 
происходила в контексте поиска спосо-
бов повышения эффективности произ-
водства, но трансформация социальных 
структур, роли личности в социальных 
процессах привела постепенно к понима-
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нию того, что этот феномен представляет 
собой нечто большее. С. А. Кравченко 
пишет о необходимости «переоткрытия 
человеческого капитала», расширения 
мировоззренческих и теоретических под-
ходов к его изучению [1, с. 8].  

Потребность по-иному взглянуть на 
этот феномен обусловлена рядом факто-
ров. Сюда можно отнести расширение 
характеристик, которые необходимы со-
временному человеку для гармоничного 
существования в обществе; рост познава-
тельных способностей; распространение 
социально ориентированных ценностей, 
более широкие рамки свободы личности. 
Общество в условиях перехода к новому 
типу социальной организации сталкива-
ется с новыми до настоящего времени 
невиданными проблемами. По словам 
У. Бека, «опасности, которым мы подвер-
гаемся, относятся к совсем другому вре-
мени, чем меры безопасности, которыми 
пытаются их укротить» [2, с. 166]. 
Например, современное общество актив-
но производит различного рода смыслы, 
оценки. Понять в таких условиях разницу 
между реальным положением вещей и 
выдаваемым за таковое сложно. Или дру-
гой пример – способность противостоять 
экстремистским тенденциям предполага-
ет готовность индивида проявить терпи-
мость в отношении к другим людям, спо-
собность к эффективному взаимодей-
ствию, умение дать объективную оценку 
ситуации [3, с. 230]. Отсюда можно сде-
лать вывод: понимание человеческого 
капитала и его содержательное наполне-
ние расширяются. Отдельного внимания 
заслуживает такая его характеристика, 
как рефлексивность.  

С методологических позиций ре-
флексия обладает междисциплинарным 
статусом [4, с. 44]. Данное понятие полу-
чило распространение в различных от-
раслях научного знания (философии, 
психологии, социологии, педагогике и 
др.), в каждой из которых его трактовка 
имеет свои смысловые особенности. Это 
дает дополнительный научный потенциал 

для его осмысления, но и создает некото-
рые сложности при использовании дан-
ного концепта исследователями. Далее 
рассмотрим специфику его понимания 
представителями различных отраслей 
научного знания и выделим, могут ли 
быть использованы эти подходы для раз-
вития современной концепции «челове-
ческого капитала». 

Обратимся, прежде всего, к психоло-
гическому подходу к изучению рефлек-
сии. Она рассматривается как основа 
формирования многих структурных ком-
понентов личности, благодаря которой 
развитие человека не стоит на месте и у 
него появляются новые качества, знания. 
По мнению С. Л. Рубинштейна, суть ре-
флексии сводится к способности преоб-
разить свой субъективный мир [5]. Со-
временными исследователями процесс 
рефлексии описывается как детерминанта 
становления идентичности, социальный 
компонент которой под воздействием 
психологических составляющих суще-
ственно расширяет свое содержание [6, 
с. 74]. Операции рефлексии наиболее свя-
заны с элементами идентичности, кото-
рые обеспечивают перспективный план 
развития личности [7, с. 18]. 

В работах психологов мы можем 
найти ответ на вопрос: почему о соци-
альной рефлексии как массовом обще-
ственном явлении заговорили не так дав-
но? Это обусловлено тем, что как психо-
логический феномен рефлексия –  вто-
ричная, генетически более поздняя форма 
психического, посредством которой осо-
знается предметный мир [5, с. 17]. Она 
выполняет разнообразные функции: осо-
знание личностью мотивов и целей своей 
деятельности; формирование самооценки 
и оценки своих действий; саморегуляция 
и самоконтроль [6, с. 72]. Соответственно 
это важная составляющая регуляции дея-
тельности социальных субъектов. 

Г. В. Ожиганова отмечает многова-
риантность содержательного наполнения 
понятия «рефлексия» в психологии, вы-
деляя три модуса (процесс, свойство и 
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состояние), что приводит исследователя к 
выводу о необходимости разграничения 
понятий «рефлексия» (процесс познания 
себя) и «рефлексивность» (свойство, ка-
чество) [8, с. 59]. Аналогичную точку 
зрения можно встретить и в других рабо-
тах [9, с. 25] 

Таким образом, с точки зрения пси-
хологии рефлексия является результатом 
исторического развития психической 
сферы человека, которая постепенно 
начинает играть важную роль в развитии 
личности, становлении ее идентичности и 
регуляции поведения, и ее появление 
может способствовать расширению по-
тенциала человека.  

В философии социальная рефлек-
сия – один из компонентов формирова-
ния общественного сознания в условиях 
возрастания самосознания личности, 
усложнения познавательных процессов и 
механизмов социальной и культурной 
интеграции [10, с. 105]. Все эти характе-
ристики личность и общество приобре-
тают на поздних этапах развития, соот-
ветственно, тогда и актуализируется про-
блема социальной рефлексии на массо-
вом уровне. 

Функции рефлексии с точки зрения 
философского подхода заключаются в 
гармонизации взаимоотношений челове-
ка с другими людьми, миром и природой; 
преобразовании субъектом содержания 
своего сознания; понимании и пере-
осмыслении целостным «Я» самого себя 
в социальной ситуации; формировании и 
развитии социально значимых ценностей 
и ориентиров; реорганизации содержания 
личного опыта [10, с. 108]. Ее важность 
для общества еще и в том, что она «поз-
воляет преодолеть недостатки, которыми 
обладает идентификация» [11, с. 100]. 

Отличие философского подхода от 
психологического прослеживается в том, 
что постулируется неотделимость обще-
ственного сознания от индивидуального. 
Поэтому социальная рефлексия может 
иметь коллективные формы и определять 
коллективную идентичность.  

Данный феномен также стал объек-
том внимания в работах социологической 
направленности. Прежде всего, следует 
отметить, что уже на начальном этапе 
развития социология носила явный отпе-
чаток рефлексивности. Само ее появле-
ние было вызвано стремлением в услови-
ях перехода от традиционного общества к 
индустриальному понять, что происходит 
вокруг, как организовано общество, опи-
раясь на обоснованное знание. Рефлек-
сивность как часть социологического 
прослеживается в теоретических концеп-
циях практически всех «современных» 
классиков социологии. Этим понятием 
обозначается направленность научного 
познания на исследование системы со-
циологического знания и теоретических 
инструментов социологии [12; 13; 14].  

Однако рефлексивность существует 
не только на уровне научного познания, 
но и повседневных взаимодействий. В 
этом ключе ее описывает Э. Гидденс как 
обращенность на себя и социальный кон-
текст, в котором человек находится [15, 
с. 68]. Она необходима социальному 
субъекту для того, чтобы уловить смысл 
происходящего, увидеть логику развития 
конкретной практики [16]. Рефлексив-
ность как социальный феномен была вы-
звана к жизни гуманизацией социальных 
отношений, ростом внимания к личности, 
значимости человеческого капитала в 
процессах саморегуляции жизнедеятель-
ности на основе транслируемых из поко-
ления в поколение культурных ценностей 
и образцов.  

Подводя итог, отметим, что понятие 
«рефлексия» слабо концептуализировано 
и выступает как философское по своему 
происхождению и в основном психоло-
гическое по словоупотреблению [4, с. 26]. 
Несмотря на различие схем теоретико-
методологического анализа, и философы, 
и психологи рассматривают рефлексию 
как фактор становления личности, позна-
ния ею социальных условий своей дея-
тельности и саморегуляции поведения. 
Объединяет эти подходы и схожее пони-
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мание феномена рефлексии как истори-
чески позднего явления.  

В рамках социологического подхода 
данный феномен мало изучен. Прежде 
всего, необходимо выделить элементы 
рефлексивности в условиях становления 
информационного общества, рассмот-
реть, как процессы познания социальны-
ми субъектами за рамками собственного 
внутреннего мира влияют на трансфор-
мацию человеческого капитала. 

Материалы и методы 
Для аргументации основных поло-

жений работы использованы выводы ис-
следователей из смежных наук по про-
блеме рефлексивности, идеи системного 
подхода, представляющего общество как 
систему с множеством взаимосвязей и 
взаимозависимостей. Также автор опи-
рался на концепцию эмерджентных эф-
фектов,  появляющихся благодаря дей-
ствиям индивидов, но не всегда и не во 
всем поддающихся их контролю, но 
определяющим в конечном итоге воз-
можность существования общества как 
целостности. Идеи синергитического 
подхода позволяют рассматривать вклю-
чение рефлексивности в сферу человече-
ского капитала как проявление способно-
сти общества к самоорганизации. В кон-
тексте деятельностного подхода включе-
ние в человеческий капитал рефлексив-
ности влияет на основополагающие вза-
имодействия социальных субъектов, что 
предопределяет бытие общества, воз-
можность его существования и развития. 

Результаты и их обсуждение 
Прежде всего, обратимся к вопросу о 

соотношении понятий «рефлексивность» 
и «рефлексия», поскольку, как уже отме-
чалось, ряд исследователей их разграни-
чивает. В социологическом контексте они 
могут использоваться как тождествен-
ные. Если же попытаться разграничить 
их, отталкиваясь от идей психологиче-
ского подхода, то мы можем говорить о 
рефлексивности как характеристике об-

щества и о социальной рефлексии как 
процессе познания социумом самого се-
бя. При этом, анализируя социальные 
процессы, исследователю приходится 
рассматривать их на общественном и ин-
дивидуальном уровнях и во взаимосвязи 
друг с другом. Например, рефлексия 
осуществляется отдельными индивидами, 
но поскольку они включены в социаль-
ные группы, институты, то ее результаты 
с большой долей вероятности приобретут 
общественную значимость. С другой сто-
роны, социальные группы и институты 
влияют на направленность рефлексии и 
инициируют ее. 

Как уже отмечалось выше, рефлексия, 
и в особенности социальная рефлексия, 
появляются на поздних этапах развития 
общества, когда мышление становится бо-
лее дискретным. Актуализация социальной 
рефлексивности обусловлена отчасти тем, 
что современному человеку нужно иметь 
более глубокое представление о социаль-
ных отношениях и процессах, а законо-
мерности и механизмы их бытования не 
всегда лежат на поверхности. При этом 
нужно подчеркнуть, что перед ним стоят 
гораздо более сложные интеллектуальные 
задачи, обусловленные переходом к ново-
му типу социальной организации. 

Общество переживает интенсивную 
трансформацию системно-структурных 
связей, институтов, коммуникативных 
практик и т. д. Эти процессы были свой-
ственны ему на протяжении всей истории, 
но в ХХ в. они приобретают невиданный 
доселе размах. Связано это не только с 
технологическим прогрессом, ростом 
производительности труда, но и с распро-
странением массового образования, демо-
кратизацией, появлением новых комму-
никативных практик, расширением свобо-
ды деятельности в различных сферах.  

Приобретение новых качественных 
характеристик социальной системой ме-
няет содержание деятельности человека. 
Исследователи уже давно отмечают, что 
прогресс технологий способствует разви-
тию творческого по содержанию труда и, 
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как следствие, человеческого потенциала. 
При этом современное общество нужда-
ется в прогрессе такого потенциала не 
только элиты, но и большинства членов 
общества [17, с. 113]. Переосмысливается 
роль государства – все более распростра-
няется идея, что оно должно содейство-
вать развитию и реализации человеческо-
го потенциала [18, с. 220]. 

Одной из черт нового типа социаль-
ной организации становится информаци-
онная насыщенность – современное обще-
ство активно создает систематизирован-
ные знания о самом себе. Они, в свою 
очередь, также требуют рефлексивного 
освоения и использования в повседневной 
деятельности. Кроме того, социальные 
акторы сталкиваются с разнообразием 
информационных средств воздействия на 
картину мира. Тем самым в условиях со-
временного общества развитие аналитиче-
ских способностей становится важным 
ресурсом своевременного реагирования на 
социальные изменения и вызовы.  

Однако в реальности социум столк-
нулся с тем, что множество, если не аб-
солютное большинство, людей не обла-
дают интеллектуальными способностями 
или же ориентированностью на анализ 
складывающихся социальных отноше-
ний. Это касается оценки ими ситуации 
внутри страны, в своем регионе и в мире. 
С одной стороны, отсутствие таких спо-
собностей имеет положительные момен-
ты – так проще консолидировать группу, 
продвигать определенные идеи, контро-
лировать большинство, найти поддержку 
у масс. С другой стороны, это порождает 
ряд рисков для общества: 

‒ уводит от поиска реальных причин 
проблем, а соответственно, отдаляет и от 
их разрешения;  

‒ не способствует формированию 
адекватной современности информаци-
онной культуры, т. е. социальные субъек-
ты могут руководствоваться первой по-
павшейся на глаза информацией; 

‒ отсутствует представление о том, 
кто и как создает информационное поле 

современности, соответственно, пред-
ставление об обществе становится не-
полным. 

Нужно отметить, что процесс соци-
альной рефлексии имеет объективные 
трудности. В теории «зеркального Я» 
Ч. Кули присутствуют элементы рефлек-
сии, поскольку имеет место восприятие 
реакции других людей, на основе которой 
формируется представление о себе и о 
мире. Однако мы не можем исключить, 
что таким образом можно получить ис-
каженные данные. Как уже отмечалось, 
информационное пространство значи-
тельно усложнилось и субъекты, транс-
лирующие данные, могут преследовать 
собственные корыстные цели. И даже ес-
ли нет намеренного обмана окружающих, 
высказываемые суждения могут быть 
объективно неистинными, поскольку их 
субъект неадеватно отражает предмет 
суждения [8, с. 28]. Мы же, говоря о ре-
флексивности общества, подразумеваем 
именно познание объективной картины 
мира, по крайней мере, насколько на это 
сейчас способны социальные субъекты.  
Исходя из этого в качестве отличитель-
ной особенности социальной рефлексии в 
современном обществе выступает ее 
направленность на формирование объек-
тивной картины происходящего, выявле-
ние ошибочных представлений, убежде-
ний и мнений (чужих и собственных). 
Это возможно, например, через освоение 
способов критического мышления. 

Современный человек должен пони-
мать, что возросли масштабы деятельно-
сти и численность субъектов, занятых 
созданием и интерпретацией фактов, но 
производимые ими смыслы могут быть 
далеки от реального положения дел. Эти 
новые реалии, очевидно, усиливает роль 
экспертов по тем или иным вопросам, 
которые делятся своими знаниями с 
большими группами людей. Такие экс-
перты могут занять позицию лидеров 
общественного мнения.  

Социальная реальность ‒ очень 
сложный феномен и, как уже выше отме-
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чалось, далеко не все ее проявления под-
даются рефлексии от и до. Например, до 
сих пор исследователи не могут одно-
значно объяснить, почему именно в за-
падных странах стремительно начала 
развиваться капиталистическая модель 
экономики или же почему произошел 
распад СССР. Сложно познавать и прак-
тики, в которые социальные субъекты 
вовлечены каждодневно. Здесь уместно 
привести мнение П. Бурдье о том, что 
практика является носителем собствен-
ной логики, противоречащей всякой ло-
гической логике и не предполагающей 
никакой сознательной рефлексии. И если 
человек начинает ее анализировать, то он 
превращается в теоретика и не может вы-
разить истинную сущность той или иной 
практики и отношение к ней [19, с. 176-
177]. Тем не менее социальная рефлек-
сивность включает в себя элементы тео-
ретической деятельности, поскольку 
предполагает выход за рамки своей по-
вседневной активности, расширение 
представлений о себе в обществе, об об-
ществе, о взаимодействии в нем, т. е. со-
держательной составляющей рефлексив-
ности является способность к теоретиче-
скому осмыслению социальной практики 
ее непосредственными творцами. Если 
социальный субъект начинает размыш-
лять, какие личностные качества и соци-
альные предпосылки вызывают поступки, 
реакции окружающих и его самого, то 
это совсем не означает, что он не сможет 
понять эту систему детерминации пове-
дения. Многое зависит от его интеллек-
туального потенциала и объема инфор-
мации, которой он обладает. Потребность 
в социальной рефлексивности выводит на 
новый уровень познание социальной 
практики. Индивиды руководствуются 
умозаключениями теоретического харак-
тера, не вытекающими из непосредствен-
ных контактов, в которых они участвуют 
каждодневно. 

Рефлексивность может иметь раз-
личную направленность. Психологами 
выделяется личностная и деятельностная 

рефлексия [9, с. 25], ориентированная на 
познание различных сторон бытия лич-
ности. В социологическом фокусе мы 
можем говорить о познании общества и 
собственной жизни в обществе. В первом 
случае предполагается рассмотрение со-
циума как некой системы сложившихся 
норм и способов взаимодействия, давле-
ющих над индивидом и с которыми он 
должен считаться. Во втором ‒ возмож-
ность соотнести личные и общесоциаль-
ные интересы, потребности, понять спе-
цифику своей вовлеченности в социаль-
ные процессы. 

Социальная рефлексивность может 
рассматриваться как один из факторов 
формирования и составляющая человече-
ского капитала. При этом надо заметить, 
что последний имеет сложную природу. 
Здесь можно обратиться к концепции 
В. С. Голубева. Он выделяет витальный 
капитал (присущ человеку от рождения), 
интеллектуальный – приобретается в 
процессе социализации, духовный – 
накапливается в результате собственной 
внутренней работы над собой [20, с. 132]. 
Уточним, что, на наш взгляд, уровень 
развития и интеллектуального, и духов-
ного капитала зависит от влияния обще-
ства, а также личных усилий человека. 

В условиях информационного обще-
ства, создающего возможности манипу-
лирования сознанием, интеллектуальная 
составляющая человеческого капитала 
подразумевает наличие у индивида более 
основательного представления о соци-
альной организации общности, к которой 
он принадлежит, способности менять 
представления о своей деятельности и 
процессах вокруг, выбирать или созда-
вать необходимый в конкретной ситуа-
ции вариант действий [21]. Подобная 
трактовка тесно сближает человеческий 
капитал с определением рефлексии 
И. Н. Семенова как процесса размышле-
ния, переосмысления и перестройки 
субъектом содержания своего сознания. 
Он включает в себя как анализ и критику, 
так и самоанализ и осмысление [4, с. 44].  
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Социальная рефлексия, как и любой 
другой общественный феномен, не может 
остаться ценностно нейтральной, т. е. она 
как процесс имеет определенную направ-
ленность, а рефлексивность как качество 
базируется на системе ценностных ори-
ентиров, способствующих воспроизвод-
ству и сохранению жизненно важных и 
системообразующих элементов конкрет-
ного сообщества. Тем самым и рефлек-
сивность, и человеческий капитал имеют 
духовную составляющую, которая под-
крепляет или / и компенсирует,  деятель-
ность отдельных институтов, элит, спо-
собствует распространению передовых 
гуманистических идей [22]. 

Духовная составляющая человече-
ского каптала включает в себя идейную 
основу целеполагания деятельности: осо-
знание взаимосвязанности и единства 
всех членов конкретного общества, спо-
собность к взаимодействию с другими 
людьми на основе гуманистических цен-
ностей, социальную ответственность [21]. 
Похожие идеи можно найти и в работах 
психологов по проблемам рефлексии. 
Например, ответственность, помимо ин-
теллекта, выступает как одно из базовых 
качеств личности, через которые  реали-
зуется рефлексивность [9, с. 26]. При 
этом она, как и в целом существование 
индивида в обществе, не может вытекать 
в полную свободу мышления и имеет 
направленность познания. Критериаль-
ные оценки этой направленности связаны 
с наличием критериев правильности дей-
ствий, поступков и др. [9, с. 25]. Соци-
альная рефлексия заставляет еще раз осо-
знать, что индивид включен в систему 
социальных статусов и отношений и не 
существует сам по себе. Значимость для 
общества будет иметь рефлексия, осно-
ванная на общечеловеческих ценностях.  

Выводы 
Исследователи, представляющие 

различные сферы научного знания, схо-
дятся во мнении, что рефлексивность по-
является на поздних этапах развития как 

человека, так и общества. Первоначально 
она была свойственна отдельным инди-
видам, но постепенно появляются под-
держивающие ее социальные институты 
и практики. В условиях становления ин-
формационного общества она оказалась 
как никогда востребованной и значимой 
для безопасности и дальнейшего разви-
тия социума. Но реалии таковы, что мно-
гие социальные субъекты не обладают 
знаниями и навыками, необходимыми в 
условиях насыщенности информацион-
ной среды, изменения привычных соци-
альных норм и практик. Все это актуали-
зирует проблему формирования социаль-
ной рефлексивности и включения ее в 
состав человеческого капитала различ-
ных сообществ. 

Предложенное в психологии разгра-
ничение рефлексии как процесса и ре-
флексивности как качества личности мо-
жет быть экстраполировано и на соци-
альную реальность. Социальная рефлек-
сивность предполагает способность и мо-
тивированность сообществ на построение 
и перестройку картины мира, выход за 
рамки своей повседневной активности, 
освоение навыков критического мышле-
ния. Иными словами, она дает представ-
ление о явлении в статике. Социальная 
же рефлексия отражает процессуальную 
сторону этого явления. Естественно, что 
невозможно провести четкую границу 
между ними. Кроме того, необходимо 
отметить, что оба рассматриваемых по-
нятия не являются ценностно нейтраль-
ными и опираются на общечеловеческие 
и национальные ценности и нормы. 

Проведенный теоретический анализ 
показал, что социальная рефлексивность 
тесно переплетается с интеллектуальной и 
духовной составляющими человеческого 
капитала. Но полностью отождествлять 
данные понятия нельзя, поскольку содер-
жание человеческого капитала шире и не 
ограничивается только рефлексивностью. 
При этом последняя тесно связана с дру-
гими его компонентами. Обладателями со-
циальной рефлексивности и участниками 
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процесса социальной рефлексии сейчас 
становятся не только профессиональные 
исследователи, но и обычные люди. 

Растущая рефлексивность современ-
ного общества и социального взаимодей-
ствия предопределяет необходимость 
включения в содержание человеческого 

капитала ряда характеристик: способ-
ность к пониманию норм и механизмов 
бытования информационного поля соци-
ума; интериоризация общечеловеческих 
ценностей, а не формальное их деклари-
рование;  расширение операциональных 
возможностей интеллекта и др.  
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