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Резюме 

Актуальность. В истории многие страны сталкивались с вызовом управления многонациональной 
общностью. Россия показывает, что разнообразие само по себе может быть как богатством, так и 
вызовом. Этнические конфликты в России имеют долгую историю и остаются актуальной проблемой в 
наше время. 

Цель – выявить основные тенденции и закономерности развития этнических конфликтов в России, 
а также рассмотреть различные подходы к их разрешению. 

Задачи: проанализировать основные теоретические подходы к изучению этнических конфликтов; 
рассмотреть историю этнических конфликтов в России; охарактеризовать основные типы этнических 
конфликтов в России; проанализировать различные пути разрешения этнических конфликтов в России. 

Методология. В качестве методологической основы исследования был использован типологический 
анализ (для классификации этнических конфликтов в России) и комплексный анализ (для рассмотрения 
различных путей разрешения этнических конфликтов в России). 

Результаты. Основные результаты определяются следующим образом: в рамках данной работы 
был проведен анализ научных источников, на основе которого определились основные типы этнических 
конфликтов в России и различные пути разрешения этнических конфликтов в России. 

Выводы. На основе полученных результатов анализа научных источников можно сделать 
следующие выводы. Этнические конфликты в России являются серьезной проблемой, которая требует 
решения. Основными причинами конфликтов были определены: социально-экономические факторы 
(неравенство в уровне жизни, безработица, дискриминация); культурно-религиозные факторы (различия в 
языках, традициях, обычаях); политические факторы (борьба за власть, ущемление прав национальных 
меньшинств). Для предотвращения и разрешения этнических конфликтов в России необходимо 
учитывать различные факторы: исторические, социальные, политические и психологические. 
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Abstract 

Relevance. In history, many countries have faced the challenge of managing a multinational community. 
Russia shows that diversity in itself can be both a wealth and a challenge. Ethnic conflicts in Russia have a long 
history and remain an urgent problem in our time. 

The purpose is to identify the main trends and patterns of the development of ethnic conflicts in Russia, as well 
as to consider various approaches to their resolution. 

Objectives: to analyze the main theoretical approaches to the study of ethnic conflicts; to consider the history 
of ethnic conflicts in Russia; to characterize the main types of ethnic conflicts in Russia; to analyze various ways of 
resolving ethnic conflicts in Russia. 

Methodology. Typological analysis was used as the methodological basis of the study (to classify ethnic 
conflicts in Russia) and a comprehensive analysis (to consider various ways to resolve ethnic conflicts in Russia). 

Results. The main results are defined as follows: within the framework of this work, an analysis of scientific 
sources was carried out, on the basis of which the main types of ethnic conflicts in Russia and various ways of 
resolving ethnic conflicts in Russia were determined. 

Conclusions. Based on the results of the analysis of scientific sources, the following conclusions can be 
drawn. Ethnic conflicts in Russia are a serious problem that needs to be addressed. The main causes of conflicts 
were identified as socio-economic factors (inequality in living standards, unemployment, discrimination); cultural and 
religious factors (differences in languages, traditions, customs); political factors (power struggle, infringement of the 
rights of national minorities). To prevent and resolve ethnic conflicts in Russia, it is necessary to take into account 
various historical, social, political and psychological factors. 
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*** 

Введение 
Россия является многонациональным 

государством, в котором проживает бо-
лее 190 народов. Это разнообразие явля-
ется одним из богатств страны, но также 
может быть источником конфликтов. Эт-
нические конфликты в России имеют 
долгую историю, и они продолжают 
оставаться актуальной проблемой в со-
временном обществе. 

В научной литературе существует 
большое количество работ, посвященных 
этническим конфликтам в России. Эти ра-
боты можно разделить на несколько групп: 

1. Исторические исследования, по-
священные анализу этнических конфлик-
тов в России на протяжении ее истории. 
К этой группе работ относятся, например, 
работы А. Г. Абдулатипова, В. А. Тишко-
ва, Г. В. Осипова. 
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2. Социологические исследования, 
посвященные изучению причин, условий 
и последствий этнических конфликтов в 
России. К этой группе работ относятся, 
например, работы М. Н. Губогло, 
В. А. Якунина, А. А. Овчаренко. 

3. Политические исследования, по-
священные анализу роли государства в 
предотвращении и разрешении этнических 
конфликтов в России. К этой группе работ 
относятся, например, работы В. А. Ти-
шкова, В. Д. Зорькина, Ю. А. Зубова. 

В работах этих авторов отмечается, 
что этнические конфликты в России 
имеют многофакторную природу. Они 
могут быть вызваны различными причи-
нами, включая: 

1. Социально-экономические факто-
ры, такие как неравенство в уровне жиз-
ни, безработица, дискриминация. 

2. Культурно-религиозные факторы, 
такие как различия в языках, традициях, 
обычаях. 

3. Политические факторы, такие как 
борьба за власть, ущемление прав нацио-
нальных меньшинств. 

Этнические конфликты в России мо-
гут принимать различные формы, включая: 

1. Протестные акции, такие как ми-
тинги, демонстрации, забастовки. 

2. Насильственные действия, такие 
как погромы, столкновения между этни-
ческими группами, вооруженные кон-
фликты. 

В работах российских исследовате-
лей также рассматриваются пути разре-
шения этнических конфликтов. К этим 
путям относятся: 

1. Предотвращение конфликтов, ко-
торое может осуществляться путем по-
вышения уровня межэтнической толе-
рантности, развития межкультурного 
диалога, обеспечения равных прав для 
всех граждан, независимо от их этниче-
ской принадлежности. 

2. Разрешение конфликтов, которое 
может осуществляться путем перегово-

ров, посредничества, арбитража, судеб-
ного разбирательства. 

Материалы и методы 
Исследование было проведено с ис-

пользованием типологического анализа и 
комплексного анализа. Типологический 
анализ позволил классифицировать этни-
ческие конфликты на основе общих ха-
рактеристик и сходных черт. Комплекс-
ный анализ использовался для рассмот-
рения различных путей разрешения этни-
ческих конфликтов в России. Эти методы 
помогли лучше понять природу этниче-
ских конфликтов в России и предложить 
пути их разрешения. Исследование поз-
волило выявить общие закономерности и 
способы улучшения межэтнических от-
ношений в стране. Были использованы 
общенаучные методы исследования: ана-
лиз, синтез, сравнение. 

Результаты и их обсуждение 
Этнические конфликты в России яв-

ляются серьезной проблемой, которая 
требует комплексного решения. Для 
предотвращения и разрешения этих кон-
фликтов необходимо учитывать их мно-
гофакторную природу, а также разраба-
тывать эффективные меры, направленные 
на повышение уровня межэтнической то-
лерантности и обеспечение равных прав 
для всех граждан, независимо от их этни-
ческой принадлежности1. 

Рассмотрением истории этнических 
конфликтов в России занимались многие 
авторы. Х. С. Киреев в своей работе 
«Межэтнические конфликты в России: 
истоки и решения» пишет, что россий-
ское государство исторически складыва-

                                                
1 Муха В. Н. Этнонациональное самосо-

знание русского населения полиэтнического 
региона (на примере Краснодарского края): 
дис. ... канд. социол. наук / Ставропольский 
государственный университет. Ставрополь, 
2006. 
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лось в многонациональную державу в 
специфических геополитических обстоя-
тельствах. На пути становления многона-
циональных государств было часто много 
жестокостей завоевательных войн, наци-
онального неравенства, религиозной не-
терпимости, но было также и стремление 
к добровольному объединению в сильном 
государстве. В истории России превали-
рующим стержнем выступало долговре-
менное совпадение интересов народов на 
обширных просторах значительной части 
Европы и Азии. Для многих народов 
именно осознание необходимости объ-
единения с могущественной страной, ее 
покровительство помогали им в вопросах 
самосохранения и развития [1]. 

Национальные регионы, которые 
присоединялись к российскому государ-
ству, органически встраивались в него, 
сохраняя все свои национальные особен-
ности. Об органичности расширения гос-
ударства свидетельствуют относительно 
длительные сроки присоединения нацио-
нальных территорий [2]. Длительные 
процессы межнационального сотрудниче-
ства и интеграции сформировали Россию 
как многонациональное государство, где 
народы сохраняли свою самобытность 
независимо от господствовавших полити-
ческих режимов. В пользу такого взгляда 
свидетельствует именно тот исторический 
факт, что народы-этносы, объединенные в 
составе России, сохраняли на протяжении 
веков свою индивидуальность и культуру, 
тогда как в других государствах процессы 
ассимиляции чаще всего нивелировали 
своеобразие культур населявших их наро-
дов [3]. Культура России, вобрав в себя 
достижения культур сотен народов, суме-
ла не подавить их, а, наоборот, реально 
объединить в самобытную российскую 
цивилизацию [4]. 

После революции в наследство 
большевикам досталась территориально 
раздробленная страна с разваленным ме-

ханизмом государственной власти [5]. 
Выход, найденный большевистским ру-
ководством, заключался в провозглаше-
нии федерации национального типа, в 
основе создания которой был использо-
ван принцип автономизации. Россия в 
советское время представляла собой 
сложное полиэтничное образование, объ-
единяющее народы различных языковых 
групп, культур и конфессий [6]. Учиты-
вая этот фактор, советская власть прида-
вала особое значение поддержанию меж-
национального спокойствия. В советском 
обществознании не было недостатка во 
внимании к национальной проблематике 
[7]. Определенная ангажированность ис-
следований предполагала понимание мно-
госложной сферы межнациональных от-
ношений с позиции их классовой детер-
минации, бесконфликтности в условиях 
социализма, сближения народов и в пер-
спективе их слияния. В тех случаях, когда 
возникали межэтнические конфликты, 
жесткая идеологическая и государствен-
ная машина подавляли эти проявления [8]. 

Таким образом, современной России 
в наследство досталась очень сложная 
ситуация в плане этнических взаимодей-
ствий, обусловленная подавленными и 
скрытыми этническими конфликтами со-
ветского периода и обостренная новыми 
вспышками межэтнических противоре-
чий времен перестройки и последующих 
социальных потрясений [9]. Особую 
остроту межэтнические конфликты при-
обретают в сочетании с политическими 
противоречиями. 

В работе Л. М. Дробижевой, А. Р. Ак-
лаева, В. В. Коротеевой и В. А. Тишкова 
«Этничность и власть в полиэтничных 
обществах: Россия, Центральная Азия, 
Кавказ: итоги исследования» авторы 
утверждают, что этнический фактор иг-
рает важную роль в политической жизни 
России, Центральной Азии и на Кавказе. 
Этничность может быть использована 



Философские исследования природы, общества, человека / 
230 Philosophical Study of Nature, Society and Human   

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Экономика. Социология. Менеджмент /  
Proceedings of the Southwest State University. Series: Economics, Sociology and Management. 2024;14(6):226‒236 

для достижения политических целей, а 
этнические конфликты могут иметь серь-
езные последствия для политической 
стабильности и безопасности этих регио-
нов. В данной работе авторы приходят к 
следующим выводам: 

1. В России этнические группы, та-
кие как татары, чеченцы и кавказские 
народы, часто имеют свои собственные 
политические партии и движения, кото-
рые отстаивают интересы этих групп. 

2. В Центральной Азии этнический 
фактор часто используется для дискреди-
тации политических оппонентов.  

3. На Кавказе этнический фактор ча-
сто используется для оправдания наси-
лия. Например, в ходе конфликта в 
Нагорном Карабахе обе стороны обвиня-
ли друг друга в этнических чистках [10]. 

М. Е. Попов подчеркивает дестабили-
зирующую роль политизации этничности 
как следствия нарастающего противоречия 
между системной модернизацией и соци-
альной дезинтеграцией. Автор выделяет 
следующие основные факторы этнорегио-
нальных конфликтов политизации этнич-
ности: снижение уровня жизни населения; 
неэффективность государственной поли-
тики в области межнациональных отноше-
ний; политический кризис [11]. 

А. В. Аверьянов, Г. С. Денисова и 
Н. Н. Кравченко особое внимание уделя-
ют этнополитическим и социально-
экономическим особенностям развития 
Южно-Российского макрорегиона в но-
вейший период. Авторы в своей общей 
работе «История Юга России в новейший 
период» отмечают, что в этот период на 
Юге России имели место многочислен-
ные этнические конфликты, обусловлен-
ные как общими для России тенденция-
ми, так и спецификой региона [12]. 

При рассмотрении этнических кон-
фликтов особое значение приобретает их 
классификация.  

В. А. Авксентьев выделяет следующие 
основные типы этнических конфликтов: 

‒ конфессиональные; 
‒ территориальные; 
‒ этнические. 
Автор также отмечает, что этниче-

ские конфликты могут быть как локаль-
ными, так и глобальными [13]. 

А. А. Горин и Е. А. Сафиуллина об-
ращают особое внимание на внутрикон-
фессиональный конфликт как послед-
ствие реконструирования этнической 
идентичности в условиях современной 
РФ. Авторы отмечают, что в условиях 
глобализации и модернизации этническая 
идентичность становится более подвиж-
ной и вариативной, что может привести к 
возникновению внутриконфессиональ-
ных конфликтов [14]. 

В монографии А. Г. Здравомыслова 
рассматриваются межнациональные ко-
нфликты в постсоветском пространстве. 
Автор выдвигает следующую класси-
фикацию межнациональных конфлик-
тов:  

‒ территориальные;  
‒ сецессионные  
‒ статусные.  
В основу классификации положен 

критерий притязаний, указывающий на 
те требования, которые выдвигает 
национальная общность в процессе 
борьбы за свое самоопределение. Автор 
подчеркивает, что эти конфликты име-
ют сложную природу и обусловлены 
как объективными, так и субъективны-
ми факторами [15].  

Для понимания сущности этнических 
конфликтов, а также нахождения путей 
их более эффективного разрешения необ-
ходимо определить основные причины, 
которые их вызывают. 

Н. Е. Коршунова, Р. М. Коршунов и 
О. В. Шатаева рассматривают вопросы 
межэтнических отношений, тенденции 
развития межэтнических конфликтов, 
проблемы миграционных установок. Ав-
торы выделяют следующие основные 
причины этнических конфликтов: 



 
Ветрова О. А., Красильникова Т. Д.                                Факторы, причины и пути разрешения этнических...  231 

Известия Юго-Западного государственного университета. Серия: Экономика. Социология. Менеджмент /  
Proceedings of the Southwest State University. Series: Economics, Sociology and Management. 2024;14(6):226‒236 

1. Этнокультурные различия, связан-
ные с языком, религией, обычаями и тра-
дициями. 

2. Экономические проблемы, такие 
как неравенство в уровне жизни, безрабо-
тица, дискриминация. 

3. Политические проблемы, такие 
как борьба за власть, ресурсы, территори-
альное самоопределение [16]. 

В монографии Ю. В. Арутюняна, 
Л. М. Дробижевой, А. А. Сусоколова 
«Этнополитические конфликты в постсо-
ветском пространстве» рассматриваются 
причины, типология и динамика этнопо-
литических конфликтов, а также предла-
гаются пути их разрешения. 

В монографии выделяются следую-
щие основные причины этнических кон-
фликтов в постсоветском пространстве: 

1. Слабость государственных инсти-
тутов и институтов гражданского обще-
ства. В постсоветских странах, в отличие 
от западных демократий, государствен-
ные институты были не в состоянии эф-
фективно выполнять свои функции, а ин-
ституты гражданского общества были 
недостаточно развиты. Это создавало 
условия для возникновения и эскалации 
этнических конфликтов. 

2. Нерешенные проблемы межэтни-
ческих отношений. В советские времена 
межэтнические отношения были искус-
ственно урегулированы, но не были ре-
шены на основе диалога и взаимопони-
мания. Это привело к накоплению меж-
этнических противоречий, которые в 
постсоветский период привели к кон-
фликтам. 

3. Экономический кризис и социаль-
ные проблемы. Экономический кризис, 
который охватил постсоветские страны в 
1990-е годы, привел к росту социальной 
напряженности и снижению уровня жиз-
ни населения. Это также способствовало 
возникновению этнических конфликтов 
[17]. 

Д. И. Игонин рассматривают про-
блемы этнической конфликтности, свя-
занной с фактором нелегальной мигра-
ции, в странах Европейского союза и в 
России. Автор отмечает, что нелегальная 
миграция может привести к возникнове-
нию этнических конфликтов по следую-
щим причинам: 

‒ конкуренция за рабочие места и ре-
сурсы; 

‒ социальная напряженность, вы-
званная негативным отношением к ми-
грантам со стороны местного населения. 

‒ политическая радикализация, свя-
занная с использованием этнического 
фактора в политических целях [18]. 

В работе А. В. Томильцева рассмат-
ривается управление межэтническими 
отношениями в Российской Федерации. 
Автор акцентирует внимание на важно-
сти комплексного подхода к решению 
этой проблемы, включающего в себя как 
политические, так и социально-
экономические меры. К числу политиче-
ских мер относятся: 

‒ создание условий для равноправно-
го развития всех этносов; 

‒ поддержка межкультурного диало-
га и толерантности; 

‒ регулирование миграционных про-
цессов. 

К числу социально-экономических 
мер относятся:  

‒ снижение уровня бедности и без-
работицы;  

‒ развитие социальной инфраструк-
туры; 

‒ создание условий для самореализа-
ции представителей всех этносов [19]. 

Д. В. Епифанов рассматривает наци-
ональное культурное воспитание как ме-
ханизм предотвращения этнических кон-
фликтов в РФ. Автор подчеркивает, что 
национальное культурное воспитание 
способствует формированию толерантно-
го отношения к представителям других 
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этносов, что является важной предпосыл-
кой для предотвращения этнических 
конфликтов [20]. 

Таким образом, в научной литера-
туре, посвященной этническим кон-
фликтам в России, отмечается, что эт-
нические конфликты могут быть вы-
званы различными причинами, включая 
социально-экономические, культурно-
религиозные и политические факторы 
[21]. Данные конфликты проявляются в 
различных формах, включая про-
тестные акции и насильственные дей-
ствия. Протесты могут быть связаны с 
требованиями этнических групп о при-
знании их прав или улучшении условий 
жизни, а насильственные действия мо-
гут включать эпизоды межэтнического 
насилия. 

Изучение и анализ данной проблемы 
дают возможность для разработки ком-
плексных подходов к управлению меж-
национальными отношениями, включая 
не только политические, но и социально-
экономические меры, направленные на 
создание условий для взаимопонимания, 
сотрудничества и разрешения возможных 
конфликтов на основе уважения различий 
и предотвращения экстремистских про-
явлений [22]. 

Выводы 

Этнические конфликты в России 
имеют многофакторную природу. Они 
могут быть вызваны различными причи-
нами, включая: 

1. Социально-экономические факто-
ры, такие как неравенство в уровне жиз-
ни, безработица, дискриминация, конку-
ренция за рабочие места и ресурсы, соци-
альная напряженность, вызванная нега-
тивным отношением к мигрантам со сто-
роны местного населения. 

2. Культурно-религиозные факторы, 
такие как различия в языках, традициях, 
обычаях. 

3. Политические факторы, такие как 
борьба за власть, ущемление прав нацио-
нальных меньшинств, политическая ради-
кализация, связанная с использованием эт-
нического фактора в политических целях. 

Этнические конфликты в России мо-
гут принимать различные формы. Они 
могут быть как локальными, так и гло-
бальными, как мирными, так и насиль-
ственными. 

Для предотвращения и разрешения 
этнических конфликтов в России необхо-
димо учитывать их многофакторную 
природу, а также разрабатывать эффек-
тивные меры, направленные на повыше-
ние уровня межэтнической толерантно-
сти и обеспечение равных прав для всех 
граждан, независимо от их этнической 
принадлежности. 

Из анализа литературы видно, что 
управление межэтническими отношени-
ями в Российской Федерации требует 
комплексного подхода, включающего 
политические и социально-экономи-
ческие меры. Политические меры вклю-
чают создание условий для равноправно-
го развития всех этносов, поддержку 
межкультурного диалога и толерантно-
сти, а также регулирование миграцион-
ных процессов. Социально-экономи-
ческие меры включают снижение уровня 
бедности и безработицы, развитие соци-
альной инфраструктуры и создание усло-
вий для самореализации представителей 
всех этносов. 

Также важно отметить, что нацио-
нальное культурное воспитание, осно-
ванное на исконных ментальных харак-
теристиках, способствует формированию 
толерантного отношения к представите-
лям других этносов, что может быть эф-
фективным механизмом предотвращения 
этнических конфликтов. 

Изучение литературы также пред-
лагает пути разрешения этнополитиче-
ских конфликтов, включая понимание 
причин, типологию и динамику кон-
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фликтов, а также предлагает методы их 
разрешения. Это подчеркивает необхо-
димость учета разнообразных подходов 

при разработке политики по управле-
нию межнациональными отношениями 
в России. 
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