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Резюме 

Актуальность. Проблема устойчивого социально-экономического развития уже долгое время 
интересует научное сообщество, но, несмотря на это, сообщество преимущественно изучает данную 
проблему со стороны глобального уровня, пренебрегая национальным и, более того, региональным 
уровнем. Учитывая нижние уровни данной системы, можно добиться повышения эффективности 
механизмов управления. Поэтому одним из текущих курсов национальной стратегии является равное 
региональное развитие, что невозможно без достижения определенного уровня устойчивости социально-
экономического развития. 

Цель. В связи с этим возникла необходимость сформировать алгоритм, с помощью которого можно 
охарактеризовать уровень устойчивости региона при указанном развитии. Применение 
статистического метода для расчета параметра устойчивости региона основывается за счет 
сопоставления основных показателей регионов по сравнению с другим максимальным показателем. 

Задачи: разработать алгоритм оценки регионального развития для устойчивого развития региона 
на основе показателей, а также системы нормирования. 

Методология. В ходе проведенного исследования использовались методы логического анализа, 
исследования ученых, которые ориентируются на эффективности хозяйственной деятельности. 

Результаты. Расчет устойчивости развития, используя статистические методы, также можно 
реализовать при помощи показателей качества жизни, установив пограничные показатели, которые 
нельзя превышать. 

Выводы. В связи с разработанным алгоритмом устойчивого регионального развития предлагается 
использовать следующие показатели: ВРП, доходы населения, коэффициент Джини, безработица, 
расходы населения, плотность населения и численность. Еще раз отметим, что данные показатели 
должны быть относительны или быть рассчитаны на душу населения. Реализация данного алгоритма 
необходима для формирования основы программы развития социально-экономических систем в процессе 
их разработки. 
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Abstract 

Relevance. The problem of sustainable socio-economic development has been of interest to the scientific 
community for a long time, but despite this, the community mainly studies this problem from the global level, 
neglecting the national and, moreover, the regional level. Taking into account the lower levels of this system, it is 
possible to achieve an increase in the effectiveness of management mechanisms. Therefore, one of the current 
courses of the national strategy is equal regional development, which is impossible without achieving a certain level 
of sustainability of socio-economic development.  

Purpose. In this regard, it became necessary to create an algorithm that can be used to characterize the level 
of stability of the region with this development. The application of the statistical method for calculating the 
sustainability parameter of a region is based on comparing the main indicators of the regions in comparison with 
another maximum indicator.  

Objectives: to develop an algorithm for assessing regional development for the sustainable development of the 
region based on indicators, as well as a rationing system.  

Methodology. In the course of the conducted research, methods of logical analysis and research by scientists 
who focus on the effectiveness of economic activity were used.  

Results. The calculation of development sustainability using statistical methods can also be implemented using 
quality of life indicators, setting boundary indicators that cannot be exceeded.  

Conclusions. In connection with the developed algorithm for sustainable regional development, it is proposed 
to use the following indicators: GRP, income of the population, Gini coefficient, unemployment, population 
expenditures, population density and population size. Once again, we note that these indicators should be relative or 
calculated per capita. The implementation of this algorithm is necessary to form the basis of a program for the 
development of socio-economic systems in the process of their development. 
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*** 

Введение 
Идея устойчивого развития предпо-

лагает гармоничное взаимодействие при-
роды, общества и экономики. Данная 
концепция предполагает внедрение опре-
деленных рамок и приоритетов развития 
национальной экономики. Так как регион 
является частью системы национальной 
экономики, то составление рамок для це-

лей устойчивого развития и его анализа 
необходимо начать с регионального 
уровня.  В указанной системе регион как 
элемент является более устоявшейся 
структурой [1]. Текущая стратегия по ре-
гиональному развитию не учитывает эко-
логический аспект. Несмотря на это, 
устойчивое развитие подразумевает раз-
витие согласно характеристикам эконо-
мики, экологии и социальной сферы. 
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Отметим, что в текущей региональ-
ной политике решение проблем экономи-
ческого, социального и экологического 
характера асинхронизировано. Концеп-
ция устойчивого развития предусматри-
вает использование системного подхода в 
решении данных проблем [2]. Отдельно 
отметим, что во время реализации регио-
нальной стратегии необходимо также 
учитывать характеристику социальной 
защиты населения. 

На данный момент стоит вопрос уче-
та экологического аспекта при социально-
экономическом региональном развитии. 
Развитие часто вредит экологии, и это со-
здаёт противоречие между необходимо-
стью обеспечить высокое качество жизни 
людей и сохранить природу. Для разумно-
го использования ресурсов и устойчивого 
развития необходим баланс [3]. 

Также отметим, что не существует 
единого определения понятия «устойчи-
вое развитие» [4]. В общем смысле: 
устойчивое развитие в экономике ‒ это 
концепция, которая подразумевает разви-
тие экономической, социальной и эколо-
гической сфер в долгосрочной и кратко-
срочной перспективе [5].  

Материалы и методы 
Существует также два иных подхода 

к определению, которые ориентируются 
на эффективности хозяйственной дея-
тельности. Например, в своем исследова-
нии М. В. Терешина [6] с учетом указан-
ной эффективности ориентируется на че-
ловеческие потребности, а О. А. Ушакова 
[7] ‒ на формирование более эффектив-
ных производств, влияющих на экологи-
ческую составляющую страны. 

Третий подход представляет собой 
новый формат, который базируется на 
коренных трансформациях устоявшихся 
характеристик общества. 

Данная трактовка имеет более широ-
кий контекст и предполагает не просто 
сохранение ресурсов для будущих поко-
лений, но и трансформацию всей систе-

мы общественных отношений. В рамках 
этого подхода устойчивое развитие рас-
сматривается как процесс глубоких пре-
образований, направленных на создание 
гармоничного и сбалансированного об-
щества, в котором сочетаются экономи-
ческий рост [8] и иные факторы. Это тре-
бует изменения существующих моделей 
производства и потребления, перехода к 
зелёной экономике, развития образования 
и культуры, а также формирования ново-
го типа мышления и поведения людей1. 
Отметим, что на данный подход ориен-
тируется на Концепцию перехода Рос-
сийской Федерации к устойчивому раз-
витию2. 

Результаты и их обсуждение 
В качестве способов расчета устой-

чивости приведем теорию А. М. Ляпуно-
ва [9], которая позволяет анализировать 
устойчивость сложных систем, предска-
зывать их поведение и разрабатывать ме-
тоды управления ими при помощи обык-
новенных дифференциальных уравнений. 
Устойчивость по Ляпунову ‒ это свой-
ство системы возвращаться к своему ис-
ходному состоянию после малых возму-
щений. Неустойчивость ‒ полная невоз-
можность вернуться в состояние равно-
весия. Если в некоторой области фазово-
го пространства функция n(х,,...,хn) имеет 
отрицательно-определённый градиент 
(т. е. её значения уменьшаются при дви-
жении в любом направлении), то траек-
тория системы, начинающаяся в этой об-
ласти, будет устойчивой. И наоборот, ес-

                                                
1 О Концепции перехода Российской 

Федерации к устойчивому развитию: Указ 
Президента РФ от 01.04.1996 г. № 440. URL: 
http://www.kremlin.ru/acts/bank/9120 (дата об-
ращения: 17.11.2024).  

2 Худеева В. В. Модернизация феде-
ральной политики регионального развития 
как детерминант конкурентоспособности 
территорий: дис. … д-ра экон. наук. Тамбов, 
2011. 47 с. 
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ли градиент функции положительный, то 
исходная точка будет неустойчивой1.  

Расчет устойчивости развития, ис-
пользуя статистические методы также 
можно реализовать при помощи показа-
телей качества жизни, установив погра-
ничные показатели, которые нельзя пре-
вышать [10]. 

Ключевая характеристика текущей 
региональная стратегия выражается в 
усилении роли регионов в реализации 
экономической политики [11]. В связи с 
этим устойчивое развитие как способ 
развития, предполагающий гармоничное 
взаимодействие природы, общества и 
экономики, должно становится одним из 
основных направлений деятельности ре-
гиональных властей [12].  

Составим определение устойчивого 
развития региона: это процесс гармонич-
ного и сбалансированного развития всех 
сфер общества, направленный на долго-
срочную стратегию [13].  

Для разработки алгоритма оценки 
устойчивости социально-экономического 
развития необходимо учесть два фактора. 
Первый фактор характеризуется влиянием 
хозяйственных процессов на экологиче-
скую составляющую региона и, наоборот, 
влиянием экологической составляющей на 
хозяйственные процессы. Отметим, что 
указанный алгоритм должен соответство-
вать следующим принципам [6]: 

‒ принцип осознания обществом 
нужды экологически ответственного от-
ношения человека к природе; 

‒ принцип динамичности региональ-
ных систем, поиска возможных тенден-
ций и темпов их развития [14]; 
                                                

1 О плане мероприятий по реализации 
Основ государственной политики региональ-
ного развития Российской Федерации на пе-
риод до 2025 года: Распоряжение Правитель-
ства РФ от 05.06.2017 г. № 1166-р: [ред. от 
18.12.2020 г.]. URL: https://www.consul-
tant.ru/document/cons_doc_LAW_217769/f62ee
45faefd8e2a11d6d88941ac66824f848bc2/?yscli
d=lxhin36559193239746 (дата обращения: 
16.11.2024). 

‒ принцип системности и комплекс-
ности – выбранная группа показателей 
для анализа должна быть согласована, 
системно структурирована, а также охва-
тывать весь комплекс сфер, влияющих на 
устойчивое региональное развитие; 

‒ принцип динамичности позволяют 
оценить изменения показателей во време-
ни, а также спрогнозировать будущие тен-
денции. Статистические методы предо-
ставляют информацию о текущем состоя-
нии региона на основе анализа данных за 
определённый период [15]; 

‒ принцип достаточности информа-
ции ‒ при разработке стратегии развития 
необходимо опираться на достоверные и 
актуальные данные. Сбор данных должен 
быть систематическим и охватывать все 
ключевые аспекты жизни региона: эконо-
мику, экологию, социальную сферу [16]. 

Методологическая основа алгоритма 
оценки регионального развития и после-
дующие [17] этапы оценки показаны ни-
же (рис. 1). 

Выводы 
Использование статистических ме-

тодов в данном вопросе реализуется бла-
годаря сопоставлению. Этот метод поз-
воляет нормировать текущее состояние 
развития регионов путём их сопоставле-
ния по максимальным показателям. В 
устойчивом региональном развитии сле-
дует ориентироваться на относительные 
показатели, а также на показатели на ду-
шу населения. 

Главное отличие разработанного 
нами подхода ‒ в исследовании устойчи-
вого развития региона и сопоставлении 
наилучших показателей, а также норми-
ровании параметров согласно указанному 
сопоставлению. Нормирование осуществ-
ляется путём деления фактического зна-
чения индикатора на наилучшее значение 
среди всех рассматриваемых регионов. В 
результате получается безразмерная ве-
личина, которая может быть интерпрети-
рована как степень достижения целевого 
значения индикатора. 
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Инструментарий показателей для 
анализа устойчивости региона предпочи-
тается согласно их доступности и эффек-
тивности для проведения исследования. 

В связи с разработанным алгорит-
мом устойчивого регионального разви-
тия предлагается использовать следую-
щие показатели: ВРП, доходы населе-
ния, коэффициент Джини, безработица, 
расходы населения, плотность населе-
ния и численность. Еще раз отметим, 

что данные показатели должны быть 
относительны или рассчитаны на душу 
населения. 

Реализация данного алгоритма необ-
ходима для формирования основы про-
граммы развития социально-экономичес-
ких систем в процессе их разработки. С 
помощью него можно оценить, насколько 
необходимы меры, их соответствие по-
ложению дел, потребностям и условиям 
региона.  
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